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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Psicologa

Novembre 2021
Tecnico del comportamento presso centro ISM torre del greco

Marzo 2021
Corso Tecnico del comportamento rbt con la dott.ssa Setzu

Settembre 2020-settembre 2021
Tirocinio formativo presso il centro studi Kairos – 1000 ore

Maggio 2020
Laurea magistrale in psicologia applicata ai contesti istituzionali, con votazione 110L, presso
l’Università degli studi della Campania

Marzo 2017
Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche con votazione 90, presso l’università degli
studi della Campania

Giugno 2011
Diploma liceo scientifico Galileo Galilei con votazione 66/100



CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura LIVELLO BUONO

• Capacità di scrittura LIVELLO BUONO

• Capacità di espressione orale LIVELLO BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
.

Atteggiamento e ascolto empatico, evitando il contagio emotivo e mantenendo la giusta distanza
emotiva; capacità di accogliere; capacità di creare un legame, ma senza essere collusivi;
promuovere l’indipendenza e non la dipendenza; sospensione del giudizio; capacità di
confrontarsi e collaborare con gli altri; saper chiedere aiuto e sostegno; gestione dello stress, dei
conflitti e della provocazione.

.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
.

GIUGNO 2014
DIPLOMA IN DANZA CLASSICA PRESSO LA SCUOLA DANZART DIRETTA DA ADRIANA DELLA MONICA


